(3 MENUPLAN

Chestenberg 2. Februar - 8. Februar 2026

LEBENSFREUDE IM ALTER

MITTAGESSEN

VEGETARISCH

ABENDESSEN

2" ?:gai?ar (S:g;\:/)\//girr?zgzlljt?rggocca Eieromelette Russischer Salat mit
' Krawattli-Teiawaren mit Krautern, Oliven Salami, Ei und
Zucchettischgiben und Trockentomaten Ruchbrot
Dienstag Bouillon mit Einlage
3. Februar glaelgﬂz:’fgf?e?r? Meerrettichsauce Fusilli-Teigwaren Rosti mit Raclettekase
.. an und
Dorrbohnen Pestosauce Spiegelei
Schokoladenmousse mit P1eg
Birnenschnitz
Mittwoch Gemi . Spatzlipfanne
4. Februar emusecremesuppe - mit Gemluse
Trutenpiccata (FR) Militar- Chamoi nor;s und
Tomatenspaghetti Kéaseschnitte Kise Pig
Broccoli mit Mandeln
Apfelmus
Donnerstag Bouillon mit Fladli
>- Februar gif:H;;Eitja:aige Kartoffelgnocchi Apfelkiichlein
Pom¥nes Frittfs an Peperonatasauce mit
Zweierlei Riiebli Parmesan Vanillesauce
Fasnachtschuechli
Freitag Lauch-Kartoffelsuppe . . Kalter Roastbeef -
6. Februar Alplermagronen mit Ef;:g{ltielg_ Teller
Speckwiirfel, Réstzwiebeln, . . garniert mit
- mit Gemiuse und
Kartoffeln und Kase Steinoilzfiillun Tartarsauce
mit Apfelmus P 9 und Ruchbrot
Samstag Geburtstagsmenii
7. Februar Rindssuppe mit Ribeli Hausgemachte Birchermuesli
Riz Casimir Spinatwahe mit Waldbeeren
garniert mit Frichten Tagessalat und Weissbrotmutschli
Flan Caramel mit Rahm
Sonntag Blumenkohlcrémesuppe :
8. Februar Aargauer Zwetschgenbraten Lyoger ks aIatE_ q
Nudeln mlt ur gn, run
Saisongemiise Silberzwiebeln
Bienenstich Ruchbrot

Zum Mittagsmenu steht taglich ein Salatbuffet zur Verfigung.

Falls nichts Anderes deklariert, handelt es sich um Schweizer Fleisch.
Unser Kichenteam gibt lhnen gerne Informationen Gber mdgliche Allergene.



