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Chestenberg

LEBENSFREUDE IM ALTER

MITTAGESSEN

MENUPLAN

10. November — 16. November 2025

VEGETARISCH

ABENDESSEN

Montag
10. November

GemuUsecrémesuppe
Rindsvoressen an
Brasatosauce
Tagliatelle-Teigwaren
Gedampfter Fenchel

Vegi-Ballchen an
Krautersauce
Country-Cuts
Blumenkohl

Birchermuiesli
mit
Waldbeeren

Dienstag
11. November

Bouillon mit Einlage
Emmentaler Bratschnitzel
Kartoffelstock

Gelbe Butterbohnen

Panna Cotta mit Himbeeren

Polenta an Gorgonzolasauce

mit
Trockentomaten

Kartoffel-Lauch-Eintopf
mit
Wienerli

Mittwoch
12. November

Blumenkohlcrémesuppe
Siedfleisch mit Saucisson

Gemuse-Frikadellen

Kaiserschmarrn

Meerrettichsauce mit mit
Rosmarinkartoffeln Steinpilzrisotto Zwetschgenkompott
Sauerkraut

Donnerstag Minestrone

13. November Pouletbrust an Gefilllte Pfannkuchen mit ~ Pizza-Toast

Curry-Kokos-Sauce
Spiralen-Teigwaren

Ananas mit gebratener Banane
Blatterteigcornet mit
Vanillecréme

Spinat und Ricotta
an
Sauce Mornay

mit Mozzarellakase und
Salami

Freitag
14. November

Lauchcrémesuppe
Schlemmerfilet Bordelaise
Petersilien-Kartoffeln mit
Gemlsestreifen

Toast «Hawaii»
mit Raclettekase
und Ananas

Spaghetti
.Napoli“
Parmesan

Samstag
15. November

Bouillon mit Buchstaben
Trutenpiccata (FR)
Weissweinrisotto
Broccolirdschen

Rosti-Tartelettes mit
Kasefullung
Spiegelei

Broccoli

Blumenkohl-Kase-
Medaillon
mit Lollosalat

Sonntag
16. November

Gerstensuppe
Kalbsvoressen “Wiener Art”
Krawattli-Teigwaren
Geschmortes Rotkraut mit
Marroni

Apfel-Blechkuchen

Siedfleischsalat mit
Krauter-Vinaigrette
Ruchbrot

Zum Mittagsmenu steht taglich ein Salatbuffet zur Verfligung.

Falls nichts anderes deklariert, handelt es sich um Schweizer Fleisch.

Unser Kichenteam gibt lhnen gerne Informationen Gber mdgliche Allergene.



