Q

Chestenberg

LEBENSFREUDE IM ALTER

MENUPLAN

12. Oktober — 18. Oktober 2026

MITTAGESSEN VEGETARISCH ABENDESSEN
Montag Minestrone
12. Oktober Fleischballchen an Pappardelle Aargauer
Paprikasauce an Rauchwdirstli
Lyoner Kartoffeln Steinpilzsauce mit Senf und Ruchbrot
Romanesco
Dienstag Grlinerbsensuppe
13- Oktoper - Trutenpiceata (FR) Bami Goreng Siedfleischsalat
thlgabistébchen (Nudelgericht mit Gemise) garniert
Panna cotta mit Waldbeeren
Mittwoch Geburtstagsmenii
14. Oktober Bouillon mit Backerbsen Ofenkiirbis Geschwellte Kartoffeln
Hackbraten an Thymiansauce . mit verschiedenem
X o mit hausgemachten .
Weissweinrisotto Laugenknadel Kase
Gemischtes Gemlse 9 und Krauterquark
Vanille-Erdbeer-Glacé
Donnerstag Spargelcréemesuppe . . : , :
15. Oktober Schweinsrahmschnitzel Plgzakuchleln Apfelkuchleln
Nudeln mit mit
Gedampfte Bohnen gemischtem Salat Vanillesauce
Freitag Bouillon mit Eierfaden
16. Oktober Forellenknusperli an Rosti-Tartelettes mit Kurbisravioli
Tartarsauce Kasefillung, an
Salzkartoffeln Gemduse und Spiegelei Kasesauce
Broccoli
Samstag Champignoncrémesupne Kartoffelgnocchi
17. Oktober H('jrnli-pGgemiJse ratin PP Basilikum-Omelette Cinque Pi
e 9 mit (Peterli, Tomaten-
Avfelmus Kase und Cherrytomaten pluree, Rahm und
P Reibkase)
Sonntag Bouillon mit Fladli
18. Oktober Kalbsgeschnetzeltes an ; T
Cognac-Rahmsauce Sgthlnkenglpfell
mi

Herzoginkartoffeln
Saisongemuse
Tirolercake

Eisbergsalat

Zum Mittagsmenu steht taglich ein Salatbuffet zur Verfligung.

Falls nichts anderes deklariert, handelt es sich um Schweizer Fleisch.
Produktionsland Backwaren: Schweiz

Unser Kichenteam gibt lhnen gerne Informationen ber mdgliche Allergene.



