(3 MENUPLAN

Chestenberg 14 jui— 20. Juli 2025

LEBENSFREUDE IM ALTER

MITTAGESSEN VEGETARISCH ABENDESSEN
Montag Bouillon mit Fladli
14. Juli Kalbsfrikadellen an Eieromelette . s
. Eierbrotli
Pfeffersauce mit Spargeln und arniert
Fusilli-Teigwaren Krauter 9
Fenchel gratiniert
Dienstag Lauchcrémesuppe
15. Juli Pouletknusperli an Cocktail- Ravioli
! Polenta
Mayonnaise mit Pesto und an
Country Cuts Kartoffeln Cherrvtomaten Tomatensauce
Zucchettischeiben Y
Mandelchépfli mit Heidelbeeren
Mittwoch Bouillon mit Eierfaden Pastetli
16. Juli Kalbsbratwurst an P Aprikosenwahe
) mit Pilzragout )
Zwiebelsauce mit
. an Rahmsauce
Hornli Rahm
Romanesco
Donnerstag Broccolicremesuppe
17. Juli Mariniertes
Schweinshalssteak an Spaghetti Lenzburger Schinkli
Krauterbutter an Vegi-Bolognese mit Senf und
Bratkartoffeln und Parmesan Kartoffelsalat
Gedampfte Bohnen
Glacé mit Rahm
Freitag Bouillon nach Bauernart Tagliatelle Vitello tonnato
18. Juli Fischfilet «Bordelaise» (DE) mit Pesto und mit
Risotto mit Cherrytomaten
. " Ruchbrot
Gemusewlirfel
Samstag Schinznacher Weissweinsuppe : o
19. Juli Hackbraten an Krautersauce Tortillas rsn?thlr:ekr(r:ins%r?tf:::w
Kartoffelstock Mexikanischer Art Saisgonsalat
Ruebli und Erbsen mit Créme fraiche
Sonntag Gerstensuppe
20. Juli Geschmorter Spaghetti
Rindsschulterbraten an arF\) 9

Rotweinsauce
Herzoginkartoffeln
Blumenkohlroschen

Pilzrahmsauce
mit Parmesan

Schwarzwalderschnitte

Zum Mittagsmenu steht taglich ein Salatbuffet zur Verfligung.

Falls nichts Anderes deklariert, handelt es sich um Schweizer Fleisch.
Unser Kichenteam gibt lhnen gerne Informationen Gber mdgliche Allergene.



