9 MENUPLAN

Chestenberg

LEBENSFREUDE IM ALTER 18. August -24. August 2025

MITTAGESSEN VEGETARISCH ABENDESSEN
Montag Bouillon mit Fladli
18. August Emmentaler Bratschnitzel . "

. Alplermagronen Lyoner Kasesalat
Magronen-Teigwaren an . ; .
Tomatensauce mit garniert mit
Apfelmus Ruchbrot

Romanesco-Gemiise

Dienstag Blumenkohlcrémesuppe Polentaschnitte
19. August Kalbsbratwurst an Zwiebelsauce Flammkuchen -Toast
e an . -
Rosti-Galetten P mit Speckwdrfel,
eperonatasauce

Gedampfte Tomate Provencale Sauerrahm und Kase

Panna Cotta mit Waldbeeren

Mittwoch Schinznacher Weinsuppe Gefiillte Wraps
20. August Pouletgeschnetzeltes an « e yvrap Kaiserschmarrn
Mexicaine’mit .
Kokos-Currysauce Avocado-Guacamole mit
gebratene Banane mit Ananas Griottes Kirschen
und Risotto
Donnerstag Grlinerbsensuppe .
21. August Schweins-Cordon-bleu Vegi Balls an Heisses Schinkii
: Curry-Ketchup-Sauce .
Pommes Frites . mit
- Pommes Frites
Sommergemdise Tagesgemiise Kartoffelsalat
Fruchtsalat mit Rahm gesg
Freitag Bouillon mit Eierstich . . . e
22. August Fischstabli (DE) mit Mayonnaise Kgsekuchleln N Eierbrétli mit Spargel,
mit Tomaten-Basilikum- Gurken, Cherrytomaten
Dampfkartoffeln )
: Salat garniert
Rahmspinat
Samstag GemuUsecrémesuppe . Gebackene
23. August Spaghetti Cinque Pi gﬁbratene Reisnudeln Schinkengipfeli
(Vollrahm, Tomatenpiree, asiatischemn Gemiisemix mit
Parmesan und Petersilie) Eisbergsalat
Sonntag Bouillon nach Bauernart
24. August Kalbsvoressen nach Wiener Art Thonsalat
Spatzli garniert mit
gedampfte Kohlrabi Tischbrotli

Nougat-Eistorte

Zum Mittagsmenu steht taglich ein Salatbuffet zur Verfligung.

Falls nichts anderes deklariert, handelt es sich um Schweizer Fleisch.
Unser Kichenteam gibt lhnen gerne Informationen Gber mdgliche Allergene.



