Chestenberg

Q

LEBENSFREUDE IM ALTER

MITTAGESSEN

MENUPLAN

9. Marz - 15. Marz 2026

VEGETARISCH

ABENDESSEN

Montag
9. Marz

Bouillon mit Griessnocken
Rindfleischvogel

an Rotweinsauce

Polenta

Sommergemdise

Reisnudeln mit Frihlingsrollen

an Suss-Sauer-Sauce

Ravioli “Formaggi*
mit Apfelmus

Dienstag
10. Marz

Tomatencrémesuppe
Schweinsgeschnetzeltes
an Cognac-Rahmsauce
Barlauchrisotto
Gedampfter Fenchel
Tiroler Cake

Kartoffel-Gnocchi
an Gorgonzolasauce

Birchermuesli
mit Waldbeeren
und Ruchbrot

Mittwoch
11. Marz

Bouillon mit Backerbsen
Pouletschenkel-Knusperli
an Ketchupsauce
Kartoffel-Kroketten
Ratatouille GemlUse

Gelbes Indisches Curry mit
Susskartoffeln und Gemiuise

Toast “Williams”
mit Raclettekase
und Birnen belegt

Donnerstag
12. Marz

Selleriecremesuppe
Ungarisches Gulasch
Spatzli

Wirzcremegemise
Gebackene Nussschnecke

Pastetli mit Gemuseflllung
an Rahmsauce

Apfelkichlein
mit Vanillesauce

Freitag
13. Marz

Geburtstagsmenii
Bouillon mit Einlage
Eglifilet im Backteig
Sauce Remoulade
Salzkartoffeln
Ofengemise
Schoggimousse

Tagliatelle

an Pesto-Sauce,
Trockentomaten und
geflllten, griinen Oliven

Poulet Salat ,Hawaii*
mit Weggli

Samstag
14. Marz

Geburtstagsmenii
Kokos-Currysuppe
Geschmorte Kalbsbaggli
Rostikroketten
Romanesco

Zimtglacé

mit Zwetschgenkompott

Rosti mit Tomatenscheiben
und Kase uberbacken

Kartoffelsalat
mit Rauchwurstli

Sonntag
15. Mérz

Minestrone

Walliser Aprikosenbraten
Nudeln

WurzelgemuUse
Schwedenschnitte

Gebackene
Fleischwegge
mit Saisonsalat

Zum Mittagsmenu steht taglich ein Salatbuffet zur Verfligung.

Falls nichts Anderes deklariert, handelt es sich um Schweizer Fleisch.
Unser Kichenteam gibt lhnen gerne Informationen Gber mdgliche Allergene.



