@

Chestenberg

LEBENSFREUDE IM ALTER

MENUPLAN

6. Juli - 12. Juli 2026

MITTAGESSEN VEGETARISCH ABENDESSEN
Montag Lauchsuppe L .
6. Juli Schweinsgeschnetzeltes gLusr;::?éJ:Sz;”eeSn%n Spicy Schinkengipfeli
an Rahmsauce mit Pfirsich . mit Salat
gebratenem Reis
Butternudeln
Ofen-Tomate
Dienstag Minestrone . . .
. Ly Rasti-Tartelettes Kalter Reissalat mit
7.l Chackets mit Hom! mit Kasefillung Thunfisch
hotin und Spiegelei (Erbsli, Mais, Cherry-
) R Tomaten und Basilikum)
Aprikosencréme
Mittwoch Grlnerbsensuppe Pfannkuchen mit “Tortillas” gefiillt mit
8. Juli Geschmorter Rindsbraten Spinatflllung, Gurken Tgmaten
an Brasatosauce pochiertem Ei und Poulets;(reifen ’
Herzogin-Kartoffeln Sauce Hollandaise und Sauerrahm
Blumenkohl
Donnerstag Bouillon mit Eierfaden Veaanes Pulled
9. Juli Bratchugeli an Krautersauce (Er%senbasis) Gebackene Apfelkrapfen
Krawattli Teigwaren mit Spatzli und Pilzen mit Vanillesauce
Erbsli mit Riiebli P
Fruchtsalat mit Rahm
Freitag Gemiusesuppe Crispy-Buns-Burger Honigmelonen mit
10. Juli Gratiniertes Dorschfilet (NO) mit Tomaten, Gurken, Ananasscheiben
mit Zitrone und Senf Salat und Curry- Holzfaller-Schinken
Weissweinrisotto Ketchupsauce und Brot
Zucchettiwirfel
Samstag Bouillon mit Einlage . .
. Spaghetti “Cinque Pi Magronen-Teigwaren an
1. Jul zglﬂzfgg_%nuﬁfl';i%?t (Rahm, Tomatensauce, Kaserahmsauce und
y Petersilie und Kase) Apfelschnitzen
Bratkartoffeln
Asia-Mix-Gemise
Sonntag Tomatencrémesuppe ,
12. Juli Kalbsgeschnetzeltes an Back-Camembert mit

Morchelrahmsauce
Krawattli-Teigwaren
Griine Bohnen
Sorbet-Glacébecher

Preiselbeerkonfi
Griner Salat, Rucola
und Cherrytomaten

Zum Mittagsmend steht taglich ein Salatbuffet zur Verfigung.

Falls nichts anderes deklariert, handelt es sich um Schweizer Fleisch.
Produktionsland Backwaren: Schweiz

Unser Kichenteam gibt Ihnen gerne Informationen Gber mogliche Allergene



