Q

Chestenberg

LEBENSFREUDE IM ALTER

MITTAGESSEN

MENUPLAN

10. August - 16. August 2026

VEGETARISCH

ABENDESSEN

Montag Bouillon mit Eierfaden Russischer Salat
10. August Schweinsragout an Eieromelette an mit Salami. Ei und
Thymiansauce Champignons-Rahmsauce R ’
uchbrot
Bratkartoffeln
Gedampfte Kohlrabi
Diensta Kornsuppe .
1. Augugt Kalbsbrg:wurst an Zwiebelsauce ISPy Burger. Apfelrosti
e mit Krawattli-Teigwaren ; .
Rosti-Galetten und Gemiise mit Vanillesauce
Romanesco
Wassermelonenschnitze
Mittwoch Geburtstagsmenii
12. August Frahlingssuppe Spaghetti : :
Pastetli mit Bratchugeli an Tomaten-Mozzarella- L?tr’fll?é}lrﬁl;rsre-Formaggl»
Erbsli und Riiebli Sauce P
Vanille-Erdbeerglacé mit
Meringue und Rahm
Donnerstag Tomatencremesuppe
13. August Rindsgeschnetzeltes an Gelbes Indisches Curry Geschwellte Kartoffeln mit
Paprikasauce mit Soja-Geschnetzeltem  verschiedenem Kase
Spatzli und Gemlse und Krauterquark
Schonkost-Gemuse
Flan Caramel mit Rahm
Freitag Minestrone
14. August Gebratenes Zanderfilet (ES) Pe.lprlka'-Tomate__nsugo Kalte Cervelat mit Senf
an Buttersauce mit Vegi-Hackballchen und Ruchbrot
Salzkartoffeln und Reis
Broccolirdschen
Samstag Champignoncrémesuppe . .
15. August Rindﬂeigchvogel an Kgsekgchleln : Birchermuesli
Rotweinsauce mit kleinem gemischtem mit Weggli
. Salat 99
Safranrisotto
Ofengemiise
Sonntag Bouillon mit Gemusewdrfel Gebackene
16. August Kalbsgulasch «Wiener Art»

Kartoffelstock
Sommergemise
Torta della Nonna

Fleischwegge
mit Saisonsalat

Zum Mittagsmenu steht taglich ein Salatbuffet zur Verfligung.

Falls nichts anderes deklariert, handelt es sich um Schweizer Fleisch.
Produktionsland Backwaren: Schweiz

Unser Kiichenteam gibt lhnen gerne Informationen Gber mogliche Allergene



