Chestenberg

LEBENSFREUDE IM ALTER

@

MITTAGESSEN

MENUPLAN

8. September — 14. September 2025

VEGETARISCH

ABENDESSEN

Montag
8. September

Bouillon mit Gemuseeinlage
Schweinsgeschnetzeltes an

Rosti-Galetten
mit Raclettekase

Russischer Salat
mit Schinken, Salami und

Thymiansauce uberbacken .
Spiralen-Teigwaren und Spiegelei Ei
. Ruchbrot
Krautstiele
Dienstag Lauchcrémesuppe
9. September Rindshamburger F;:LZ%S;Z?Q; etzeltes
an Barbecue-Sauce Apfelrdsti

Duchesse-Kartoffeln
Romanesco-Gemiuse
Zitronencake

an Barbecue-Sauce
mit Nudeln
Tagesgemise

mit Vanillesauce

Mittwoch
10. September

Bouillon mit Buchstaben
Fleischkase-Cordonbleu
Tomatenrisotto
Rosenkohl

Paniertes Gemuseschnitzel
Herzogin Kartoffeln
Gemusebeilage

Kalte Cervelat mit Senf
und Ruchbrot

Donnerstag
11. September

Blumenkohlcrémesuppe

Kalbfleischvogel an Krautersauce

Rosti-Galetten
Lauchgemiuse
Pistazien-Mousse

Gemiuse-Frikadellen an
Pfeffersauce
Tagliatelle-Teigwaren
Gemluse

Gebackene Fleischwegge
mit Lollo-Salat

Freitag
12. September

Geburtstagsmenii
Blndner Gerstensuppe
Zuri-Kalbs-Geschnetzeltes
Pommes Frites
Blumenkohl
Schwarzwalderschnitte

Vegi Bratwurst an
Ketchup-Currysauce
und Pommes Frites

Gerauchertes Forellenfilet
an Remouladen-
Mayonnaise mit
geschwellten Kartoffeln

Samstag
13. September

Rindssuppe mit Fladli
Pouletschenkel Nuggets
Schupfnudeln
Ofentomate “Provencale”

Hausgemachte
Spinatwahe
Salat vom Buffet

Eieromelette
an Steinpilz-Rahmsauce

Sonntag
14. September

Spargelcremesuppe
Rindssauerbraten an
Brasato-Sauce
Rosmarin-Bratkartoffeln
MischgemUse

Pancakes mit Waldbeeren

Bidndner Pizokel
mit Speck, Wirz und Kase
Apfelmus

Zum Mittagsmenu steht taglich ein Salatbuffet zur Verfligung.

Falls nichts anderes deklariert, handelt es sich um Schweizer Fleisch.
Unser Kichenteam gibt lhnen gerne Informationen Gber mdgliche Allergene.



