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Chestenberg

LEBENSFREUDE IM ALTER

MENUPLAN

14. September - 20. September 2026

MITTAGESSEN VEGETARISCH ABENDESSEN
Montag Tomatencrémesuppe i :
14. September Gebackener Fleischkase E?;Ee?sen;fé?]bert mit Spaghetti
Bratkartoffeln “Napoli”

Gedampfte Kefen

und Gemiuse-Hirsotto

Dienstag
15. September

Bouillon mit Backerbsen
Rindsgeschnetzeltes
“Stroganoff’

Polenta “Mascarpone”
Schwarzwurzeln
Passionsfruchtschnitte

“Bami Goreng”
Nudelgericht mit
asiatischem Gemduse

Belegtes Brotli

mit Schinken,

Kase, Silberzwiebeln
und Gurken

Mittwoch
16. September

Wirzcrémesuppe
Paniertes Schweinsschnitzel
Pommes frites

Linseneintopf mit
Susskartoffeln

Kaseschnitte
mit Spiegeleier

Butterbohnen Marokkanischer Art
Donnerstag Bouillon mit Buchstaben
17. September Aargauer Zwetschgenbraten Toast Poulet-Curry-Salat

an Rotweinsauce

Krawattli Teigwaren
Zucchettiwirfel

Gebrannte Créme mit Rahm

mit Pilzragout

Ruchbrot

Freitag
18. September

Broccolicremesuppe
Eglifilet im Backteig (ES)
an Tartarsauce
Petersilienkartoffeln
Rahmspinat

Frahlingsrollen
an Suss-sauer Sauce
mit gebratenem Reis

Gebackene
Aprikosen-Jalousie

Samstag
19. September

Bouillon mit Riebeli
Hoérnli an Sauce Bolognese
mit Apfelmus

PizzakUuchlein
mit Saisonsalat

Birchermuiesli
mit Waldbeeren und
Weggli

Sonntag
20. September

Pfifferlingcrémesuppe
Schweinsfilet im Teig an
Rahmsauce

Zweierlei Ruebli
Kartoffelstock
Schwarzwalderschnitte

Schinkengipfeli
mit Saisonsalat

Zum Mittagsmenu steht taglich ein Salatbuffet zur Verfigung.

Falls nichts anderes deklariert, handelt es sich um Schweizer Fleisch.

Produktionsland Backwaren: Schweiz
Unser Kichenteam gibt lhnen gerne Informationen ber mdgliche Allergene.



