Q

Chestenberg

LEBENSFREUDE IM ALTER

MITTAGESSEN

MENUPLAN

20. Oktober - 26. Oktober 2025

VEGETARISCH

ABENDESSEN

Montag Bouillon mit Buchstaben

20. Oktober Rindshamburger Frahlingsrollen Pilzschnitte an
an Barbecue-Sauce suss-sauer Rahmsauce
Fusilli-Teigwaren mit Reisnudeln
gedampfte Tomate
“Provencale”

Dienstag Steinpilzsuppe .

21. Oktober Truten Piccata (FR) \éi?rl E;it(\?éum an Wienerli im Teig
Tomatenspaghetti C y Cuts-Kartoffel mit Salatgarnitur
Blumenkohl ountry- g_ts- artoffeln
Glacé mit Rahm Tagesgemuse

2M2itt“|’(°°h Minestrone Kiirbiswahe Eieromelette mit

- Oktober Hausgemachte Lasagne oo . Schinken und
e . mit NUsslisalat und Ei ,

mit Rindfleisch Krauterquark

Donnerstag Kornsuppe Spatzlivfanne mit

23. Oktober Walliser Aprikosenbraten Magronen-Teigwaren patzlip .

" e verschiedenem Gemdise

Bratler-Kartoffeln Cinque Pi -
Krautstiele Alpkase und Apfelmus
Gebackene Vanillestange

Freitag Bouillon mit Backerbsen Gemiise-Frikadellen

24. Oktober Paniertes Seelachsfilet an Rahmsauce Kartoffelgnocchi
mit Mayonnaise it Krawattli-Tei an Peperonatasauce
Petersilienkartoffeln mit Krawatti-Teigwaren
Rahmspinat

Samstag Gemiusecrémesuppe

25. Oktober Ofenfleischkase an Geflillte Wraps Griessschnitte
Paprikasauce «Mexicaine» mit Zwetschgenkompott
Weissweinrisotto
Zucchettischeiben

Sonntag Bouillon mit Eierstich

26. Oktober Gespickter
Rindsschmorbraten P(?ull_\>et-$]urry-8alat
Nudeln mit Ruchbrot

Wurzelgemise
Royal-Schnitte

Zum Mittagsmenu steht taglich ein Salatbuffet zur Verfligung.

Falls nichts anderes deklariert, handelt es sich um Schweizer Fleisch.
Unser Kichenteam gibt lhnen gerne Informationen Gber mdgliche Allergene.



