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Chestenberg

LEBENSFREUDE IM ALTER

MENUPLAN

26. Oktober — 1. November 2026

MITTAGESSEN VEGETARISCH ABENDESSEN
Montag Bouillon mit Fladli
26. Oktober Rindfleischvogel an Tagliatelle Schinkengipfeli
Krautersauce “Cinque Pi” mit Eisbergsalat
Krawattli-Teigwaren
Kohlrabistabchen
Dienstag Klrbiscremesuppe Spiralen-Teiawaren
27. Oktober Pouletschenkel-Knusperli Spiegelei auf ar? Tomaten-g
Kartoffelgratin Pilz-Toast
Broccoli-Réschen Mozzarellasauce
Heidelbeer-Himbeercréme
Mittwoch Minestrone .
28. Oktober Kalbsleberli an Rotweinsauce Hausgemachte He[bst_hche
. . Tomaten-Mozzarella- Spatzlipfanne
Bratkartoffeln mit Zwiebeln Quiche mit Salat (Trauben, Birnen, Wirz
Gedampfte Apfelschnitze - ’
und Marroni)
Donnerstag Pastinakencrémesuppe
29. Oktober Rehpfeffer (PL) mit Apfel Reisnudeln Beefsteak-Tatar
und Preiselbeeren an Curry-Kokossauce mit Toastbrot
Nudeln mit Gemuse-Samosa
Rosenkonhl
Vermicelle mit Rahm
Freitag Bouillon mit Einlage . .
30. Oktober Geraucherter Schweinshals Rotes Thai-Curry mit Thunfischsalat
) Ananas, Kokossauce .
mit Speck und aebackener Banane mit Knoblauchbrot
Milchkartoffeln 9
Doérrbohnen
Samstag Tomatencrémesuppe . . .
(Rindfleisch) Siisskartoffel K3 d K K
mit Reibkase Usskartoffeln ase und Krauterquar
Sonntag Bouillon mit Eierstich

1. November

Kalbsgeschnetzeltes an
Paprikasauce
Mascarpone-Polenta
Saisongemuse
Schoggi-Cake

Hornligratin mit
Schinkenwdrfel
und Apfelmus

Zum Mittagsmenu steht taglich ein Salatbuffet zur Verfligung

Falls nichts anderes deklariert, handelt es sich um Schweizer Fleisch.
Produktionsland Backwaren: Schweiz
Unser Kichenteam gibt lhnen gerne Informationen ber mdgliche Allergene.



