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Chestenberg

LEBENSFREUDE IM ALTER

MITTAGESSEN

MENUPLAN

17. November - 23. November 2025

VEGETARISCH

ABENDESSEN

Montag
17. November

Bouillon mit Eierfaden
Fleischkase Cordon bleu
Duchesse-Kartoffeln
Lauchcréme Gemuse

Cremiges
Kirbisrisotto
mit Nisslisalat und Ei

Knusper-Apfelringe
mit Vanillesauce

Dienstag
18. November

Champignonscrémesuppe
Rindsgeschnetzeltes
“Café de Paris-Sauce”
Cappelletti-Teigwaren
Kohlrabi mit Erbsli
Caramelchopfli mit Rahm

Fridhlingsrolle mit
Reisnudeln sliss-sauer

Back-Camembert
mit Preiselbeerkonfi
Tomatensalat mit
Basilikum

Mittwoch
19. November

Minestrone
Hoérnli an Sauce Bolognese
(mit Rindfleisch)

Brioche-Brotchen
Gefillt mit Pulled-Steifen
(Erbsenbasis)

Lyonersalat
mit Ruchbrot

Parmesan Gurken und Zwiebeln an
Barbecuesauce
Donnerstag Kornsuppe . . . .
20. November Pouletschenkel aus dem Ofen  SPaghetti an Chaschuechli
Peperonatasauce mit Eisberg- und
Bratkartoffeln
Parmesan Randensalat

Fruchtsalat mit Rahm

Freitag
21. November

Bouillon mit Gemiseeinlage
Fischstabli (MSC) an
Schnittlauch-Mayonnaise
Dampfkartoffeln
Rahmspinat

Gefilllite Rosti-Pastetli
mit Gemuse und
Spiegeleier

Schinken-Canapé
mit Spargel und Ei

Samstag
22. November

Geburtstagsmenii
Broccolicremesuppe

Rindfleischvogel an Magronen-Teigwaren I\/!|Ichre|s mit
Zimtzucker
Brasatosauce an Pestosauce .
Frichtekompott

Polenta
Blumenkohl
Glacé mit Rahm

Sonntag Bouillon mit Brot-Kése-Croutons

23. November Kalbsgeschnetzeltes nach Nudeln
Zurcher Art an Pilzrahmsauce
Rosti-Galetten Parmesan

Zweierlei Rueblischeiben
Ananas-Royalschnitte

Zum Mittagsmenu steht taglich ein Salatbuffet zur Verfligung.

Falls nichts anderes deklariert, handelt es sich um Schweizer Fleisch.

Unser Kichenteam gibt lhnen gerne Informationen Gber mdgliche Allergene.



