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Chestenberg

MENUPLAN

15. Dezember - 21. Dezember 2025

LEBENSFREUDE IM ALTER

MITTAGESSEN

VEGETARISCH

ABENDESSEN

Montag
15. Dezember

Brotsuppe mit Kimmel
Gerauchter Speck mit Gnagi
Meerrettichsauce
Salzkartoffeln

Sauerkraut

Pulled-Geschnetzeltes
(Erbsenbasis)

mit Hornli
Barbecuesauce

und Ofentomate

Ravioli an Tomatensauce
mit Parmesan

Dienstag
16. Dezember

Bouillon mit Fladli
Emmentaler Bratschnitzel
Steinpilzrisotto
Krautstiele

Zimtglacé mit Rahm

Indischer
Linseneintopf

Apfelstrudel
mit Vanillesauce

Mittwoch
17. Dezember

Gemlusesuppe

Bami Goreng

(Nudelgericht mit Poulet und
Asia-Mix-Gemuse)

Hoérnligratin
mit GemUsewdrfel

Toast “Hawaii”
(mit Ananas, Schinken
und Raclettekase)

Donnerstag
18. Dezember

Rindssuppe mit Riebeli
Cordon bleu

Pomme Duchesse
Erbsli mit Riebli
Cheesecake

Kase-Lauchkuchen
mit Saisonsalat

Penne-Teigwaren an
Peperonatasauce
und Parmesan

Freitag
19. Dezember

Champignonscrémesuppe
Spaghetti «Carbonara»
mit Ei, Rahm

und Speck

Geflllte Wraps mit Reis
und Gemlse
dazu Sauerrahm

o

Weihnachtsmenii +

Samstag
20. Dezember

Bouillon mit Eierfaden
Rindsgeschnetzeltes an
Krautersauce

Polenta

Broccoli

Pastetli
an Pilzrahmfullung

Siedfleischsalat
garniert
und Ruchbrot

Sonntag
21. Dezember

Tomatencrémesuppe
Schweinsbraten an
Rotweinsauce
Kartoffelstock
Saisongemuse
Gianduja-Mousse

Wienerli im Teig
mit NUssli- und Lollosalat

Zum Mittagsmenu steht taglich ein Salatbuffet zur Verfligung.

Falls nichts Anderes deklariert, handelt es sich um Schweizer Fleisch.
Unser Kichenteam gibt lhnen gerne Informationen Gber mdgliche Allergene.



