Chestenberg

Q

LEBENSFREUDE IM ALTER

MITTAGESSEN

MENUPLAN

13. Januar - 19. Januar 2025

VEGETARISCH

ABENDESSEN

Montag Sellerie - Kartoffelsuppe . . .

13. Januar Rindsgeschnetzeltes g:;ﬁ”iﬁgﬁg;lt(g mit Geflillte Pfannkuchen
Café de Paris N e mit Konfi

et und Kase gratiniert

Krawattli Teigwaren
Rosenkohl

Dienstag Gulaschsuppe . . s .

14 Januar Geraucherter Schweinshals Pulled (Erbsenbasis) E|_erbrotI| garniert
Speck und Dérrbohnen an Barbecuesauce mit Spargeln, Eier

b mit Bratkartoffeln und Schinken

Salzkartoffeln
Amaretti Geback

Mittwoch Lauchcremesuppe Eieromelette

15. Januar Kalbsbratwurst an mit Krautern Cervelat - Kasesalat
Zwiebelsauce und Trockentomaten mit Brot
Kartoffelkroketten
Sauerkraut

Donnerstag Rindssuppe mit Riebeli

16. Januar Emmentaler Bratschnitzel Rosti-Pastetli Gemusefillung Gebackene
Spatzli an Rahmsauce Zwetschgen-Jalousie
Kohlrabistabchen
Glacé mit Rahm

Freitag Spargelcréemesuppe )

17. Januar Fischfilet Bordelaise (DE) Alplermagronen Ravioli mit Pilzfillung
Reis mit Gemusestreifen mit Apfelmus und Reibkéase

fgr?;rfsgr 3?nbeusrttr2tnaegsmenu Crispy Burger Birchermuesli

' Lasaane al forno mit Bratkartoffeln mit Waldbeeren und
asag und Gemusegarnitur Weggli

Tiramisu

Sonntag Gerstensuppe

19. Januar Kalbsgeschnetzeltes an Kasekichlein
Cognacsauce mit NUsslisalat
Herzoginkartoffeln Ei und Speck
Romanesco

Fruchtsalat mit Rahm

Zum Mittagsmenu steht taglich ein Salatbuffet zur Verfligung.

Falls nichts Anderes deklariert, handelt es sich um Schweizer Fleisch.
Unser Kiichenteam gibt Ihnen gerne Informationen tber mogliche Allergene.



